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Ganzkörperkältetherapie



Die Anwendungsgebiete der Kältetherapie sind sehr 
vielseitig. Insbesondere bei der Gruppe der rheuma-
tischen Erkrankungen kann die Anwendung der Kälte-
kammer eine zusätzlich unterstützende Therapie sein.  
Sie wirkt schmerzlindernd und entzündungshemmend. 
 
Darüber hinaus verkürzt die Therapie nachweislich 
Rehabilitationsphasen nach einer Operation. Die tiefe 
Kälte beschleunigt die Heilung und reduziert den 
Schmerz. Die Ganzkörperkältetherapie eignet sich 
auch zur Leistungssteigerung, wirkt sich positiv auf 
das allgemeine Wohlbefinden aus und mobilisiert 
Abwehrkräfte.

Anwendungen können zum Beispiel sein:
w Rheumatische Erkrankungen
w Degenerative Gelenkerkrankungen 
   mit Sekundärentzündung
w Chronische Sportverletzungen

Für weitere Fragen steht Ihnen das Ärzteteam gerne 
zur Verfügung.
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